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时光飞逝，王弘
韵小朋友已经在乾
溪小蝌蚪音乐幼儿
园上大班了。

在培育孩子过
程中有汗水、有忧
愁、有欢乐、也有幸
福，现总结出以下几
点与大家分享：

一、培养孩子的
兴趣爱好

在兴趣爱好方
面，家长应做到合理引导，尊重孩
子，并加以积极培养。在幼儿园，我
们选择了学习钢琴，起初不去强迫
孩子每天长时间练琴，而是强调练
琴的有效性，激发学习兴趣；在学习
过程中，感受音乐世界的美妙，循序
渐进产生浓厚的兴趣；学习完成一
首新的曲目，可以让孩子以表演的
形式呈现给家长，家长适当地给予
欣赏和赞美，可以促进他们的学习，

建立自信心。现在孩子特别喜

欢钢琴老师，热爱弹琴，不需要
我们的督促，自己就会去练琴，享受
音乐的美好。

二、陪伴孩子、共同成长
父母是孩子的一面镜子，家庭

环境对孩子的成长起着至关重要的
作用。幼儿阶段的孩子，有着很强
的模仿力，家长的一言一行都会是
孩子学习的榜样，如：孩子在写作业
的时候，家长应做到不看电视，给孩
子营造一个良好的学习环境；生活
中以身作则，培养良好的生活习惯，
注重孩子的品德教育；经常与孩子
沟通，了解孩子的想法，周末尽量抽
时间，陪孩子共同学习和玩耍。

三、保持沟通、家园共育
家长要信任老师，主动多与老

师沟通，了解孩子在幼儿园的表现，
多观察、多留意，配合老师，齐心协
力，做到家园共育，才能使孩子得到
更好的发展。

（作者系乾溪园聂耳（2）班
王弘韵小朋友妈妈）

在春暖花开、万物复苏的季节，闵行小蝌蚪音乐幼儿园和中国银行顾
戴路龙茗路支行联合开展了一次社会实践活动，由行长给小朋友们科普了
一节生动有趣的垃圾分类活动课。

形象的PPT展示，让孩子们知道了有害垃圾、可回收垃圾、湿垃圾和干
垃圾的由来；明白了什么叫垃圾分类，即四色垃圾桶分别投放不同的垃圾：
蓝色投放可回收垃圾，黑色投放不可回收垃圾，绿色投放厨余垃圾，红色投
放有害垃圾。孩子们现场亲手操作模拟器具，巩固垃圾分类知识。

此次活动，让幼儿了解了垃圾分类的知识及重要性，提高自觉参与垃
圾分类的意识，逐渐养成将垃圾归类投放到指定垃圾箱的好习惯。同时，

也将这一好习惯延伸到家庭生活和社区生活中，共同行动，将环
境保护进行到底！

2018 年 9
月，女儿刘梓萱
进入大华小蝌

蚪音乐园就读，至今
已有大半年时间，选择小蝌蚪
音乐园是我给娃做的最正确的
选择。当初考虑到对口幼儿园
太远，老人接送不便，我就决定
在家附近给娃选择幼儿园：小
蝌蚪、博士娃、卓越美式、乐宝
堡、大华二幼，我都去咨询打
探，带女儿参加各种开放式活
动。最终选择小蝌蚪音乐园，
除了路程近以外，最主要它是
一家有音乐特色的专业幼儿
园。开学前夕，班主任唐老师
和余老师冒着酷暑高温，一家
家进行家访，在交谈之中，体会
到老师的亲切友善，对小孩子
的孜孜不倦教导和音乐特色为
主题的授课形式，再次肯定了
我的想法。

娃进入幼儿园的每一天都
在进步成长。在老师们的指导
下，慢慢自己拿调羹吃饭、自己
脱穿衣服、穿鞋子、倒水、喝水、
杯子放好、小手洗干净、小毛巾
擦好、摆平、放好.....这点点滴
滴每天都会带给我惊喜。除了
生活上越来越自理外，学本领
也是热情高涨。老师教的电子
琴，每首曲子自
己都会弹，都会

唱,《划小船》、《欢乐颂》、《双人
舞》；老师教的歌每天回来都要
唱，“我是一个大苹果，小朋友
们都爱我”，“走路要学小花猫，
脚步轻轻身不摇”；很积极地参
与老师组织的各种活动中。娃
不知不觉中，就从内向害羞变
成了活泼爱动的小朋友。

进入到第二学期，娃提前
选修了钢琴，短短2周时间，在
钢琴老师的悉心指导下，教的
曲子都会弹了，《请弹吧》、《爷
爷的大钟》、《皮鞋舞》、《海军
工兵》，人生的第一次钢琴展
演也完美完成。而且老师不
光是在教弹琴，还在教怎么从
小就开始做一个优雅、有气质
的小蝌蚪音乐娃。现在娃每
天回来的第一句话就是，妈
妈，我要弹琴了。女儿很喜欢
而且很享受这种弹琴的感觉，
这又一次感动了我，这不就是
我所想要的、娃发自内心的喜
欢弹琴吗！

最后，再次感谢小蝌蚪音
乐园，感谢所有辛勤付出的老
师们。

（作者系大华园莫（2）班
刘梓萱小朋友妈妈）
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★ 吴 嫣

托班孩子年龄小，生活自理能力不强，尤其是新
来的宝宝，还不能马上适应新环境，所以需要老师格
外关注。

我班最近新来了一位小朋友，老师亲昵地叫她毛毛。
毛毛性格有些内向，有事情不愿告诉老师，每次尿在裤子上
才会说“我要小便”，连续两天都是这样。第三天，我轻轻地
搂过毛毛，告诉她“你有小便时可以牵老师的手，也可以拉拉老师的衣
服，老师就会知道你要小便了，你说好不好？”毛毛轻轻的点点头。我注
意观察毛毛，发现她有小便时会在椅子上动个不停，这时，我会轻轻的走
过去，拉起她的手带她进卫生间。几天后，毛毛会主动来拉我的手，告诉
我想小便，也没有再尿裤子了，并很快适应了集体生活。

托班的工作繁琐细碎，老师要有足够的爱心和耐心，多观察每个
幼儿的生活常态，帮助新来的宝宝度过焦虑、不安等过程，融入集体
生活。老师多关注每一个孩子，孩子们会越来越喜欢幼儿园，喜欢老
师和小朋友们，并愿意上幼儿园！ （作者系宝山园教师）

毛毛的进步毛毛的进步毛毛的进步
★ 陈江霞
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张
雍
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